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Chorégraphe : Darren Bailey, Fred Whitehouse, Will Bos (2013) 
Description : 40 comptes, 4 murs, danse en ligne, Novice/Intermédiare 
Musique : The Swimming Song (O’Shea) 118 Bpm 
CD : One + One (2013) 
_______________________________________________________________________________ 
 
RIGHT SHUFFLE FORWARD, LEFT SHUFFLE FORWARD, HEEL SWITCHES, RIGHT 
HOOK 
1&2 Avancer pied droit, assembler pied gauche à côté du pied droit, avancer pied droit 
3&4 Avancer pied gauche, assembler pied droit à côté du pied gauche, avancer pied gauche 
5&6& Toucher talon droit devant, assembler pied droit à côté du pied gauche, toucher talon gauche devant, 

assembler pied gauche à côté du pied droit 
7&8& Toucher talon droit devant, plier jambe droite devant le tibia du pied gauche, toucher talon droit 

devant, assembler pied droit à côté du pied gauche 
 
½ PIVOT TURN RIGHT, KICK & CLICK, ROLLING VINE RIGHT, WITH DOUBLE CLAP 
1-2 Avancer pied gauche, pivoter ½ tour à droite (poids du corps finit sur pied droit) (6 :00) 
3&4 Petit coup de pied gauche vers l’avant (en claquant des doigts), assembler pied gauche à côté du 

pied droit, petit coup de pied droit vers l’avant (en claquant des doigts) 
option 4

5-6 En pivotant ¼ de tour à droite avancer pied droit (9 :00), en pivotant ½ à droite reculer pied gauche 
(3 :00) 

 : Toucher pointe pied droit à côté du pied gauche (en claquant des doigts)  

7&8 En pivotant ¼ de tour à droite écart pied droit, frapper 2 fois dans les mains (6 :00) 
 
ROLLING VINE LEFT AND ¼ WITH DOUBLE STOMP 
1-2 En pivotant ¼ de tour à gauche avancer pied gauche (3 :00), en pivotant ½ tour à gauche reculer 

pied droit (9 :00) 
3&4 En pivotant ½ tour à gauche avancer pied gauche, frapper pied droit sur le sol vers l’avant, frapper 

pied gauche sur le sol à côté du pied droit (3 :00) 
 
ROCK, RECOVER, COASTER STEP, DOWN, UP, KICK BALL CROSS 
1-2 Avancer pied droit (Rock), retour poids du corps sur pied gauche 
3&4 Reculer pied droit, assembler pied gauche à côté du pied droit, avancer pied droit 
5-6 Assembler pied gauche à côté du pied droit et plier les genoux, déplier les genoux  
7&8 Petit coup de pied droit vers l’avant, assembler pied droit à côté du pied gauche, croiser pied gauche 

devant pied droit 
 
½ TURN LEFT, CROSS SHUFFLE, ROCK, RECOVER, BEHIND, SIDE, CROSS 
1-2 En pivotant ¼ de tour à gauche reculer pied droit, en pivotant ¼ de tour à gauche écart pied gauche 

(9 :00) 
3&4 Croiser pied droit devant pied gauche, écart pied gauche, croiser pied droit devant pied gauche 
5-6 Ecart pied gauche (Rock), retour poids du corps sur pied droit 
7&8 Croiser pied gauche derrière pied droit, écart pied droit, croiser pied gauche devant pied droit 
 
ROCK, RECOVER, TOUCH, JUMP OUT IN 
1-2 Ecart pied droit (Rock), retour poids du corps sur pied gauche 
3&4 Toucher pointe pied droit à côté du pied gauche, en sautant écarter les pieds, en sautant assembler 

les pieds 
  
REPEAT 
___________________________________________________________________________ 
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